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STRONGER

Tausende Manner lernen Gott neu kennen,
erleben einzigartige Mannergemeinschaft,
werden charakterlich stark, um mutig einen lokalen und
globalen Unterschied zu bewirken.

Wir wollen durch neue, einzigartige Formate
mit auBergewdhnlichen Aktionen und lebensnaher
Message Manner begeistern!

www.liebenzell.org/stronger-links
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Die Arbeit von STRONGER wird
von Steffen Cramer (2.v.r.)

und Nik Ebert (1.v.l.) geleitet
und zusammen mit vielen
weiteren ehrenamtlichen
Mitarbeitern gestaltet.

Kontakt:
steffen.cramer@liebenzell.org
nik.ebert@liebenzell.org

Du hast Bock Teil des Teams
zu werden, dann schreib uns
sehr gerne!







MANNERFREIZEITEN

Bei unseren Freizeiten verbinden wir
auBergewohnliche Aktionen und handwerkliche
Programme mit dem christlichen Glauben.

In Kooperation mit

EST. 1919

MONBACHTAL

GASTEHAUSER DER
LIEBENZELLER MISSION

ANMELDUNG

www.liebenzell.org/maenner-events
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MANNERFREIZEITEN 2025

Vater-Sohn-Erlebniswochenende

MASCHINEN UND TECHNIK

Wer kann schon an einem Wochenende Bagger fahren, Schmie-
den ausprobieren, erfahren, wie ein Motor von innen aussieht,
ganz viel Zeit mit dem Papa / dem Sohn verbringen? Du! Es geht
um Maschinen und Technik. Wir probieren aus, lernen Neues und
verbringen eine intensive Mannerzeit zusammen und wachsen im
Glauben.

17.10-19.10.2025

Preis: Erwachsene: 232,30€
Kinder 11-13 Jahre: 203,10€
Kinder 9-10 Jahre:  170,20€

Holzbackofen

WAS LANGE GART WIRD ENDLICH GUT!

Dich fasziniert der Gedanke, dein eigenes Brot im Holzbackofen
zu backen? Dann ist dies deine Veranstaltung!

Von den Profis lernst du das notwendige Grundwissen Uber Mehl,
Hefe und Teigzubereitung. Danach bist du in der Lage, dein eige-
nes Brot aus verschiedenen Zutaten zu kreieren und kannst von
Pizza-, Brotchen- bis hin zum Kuchenbacken alles selbst auspro-
bieren. AuBerdem erfahrst du, was echter Glaube und guter Teig
gemeinsam haben.

21.11.-23.11.2025
Preis : 294,70€




MANNERFREIZEITEN 2025

Outdoor Kitchen

KOCHEN UND GRILLEN UBER OFFENEM FEUER

Neue Grillideen fur Zuhause, Kochen Uber dem Lagerfeuer in ent-
spannender, offener Atmosphare in der Gruppe - so kann Man(n)
dieses Wochenende kurz und knapp zu-sammenfassen. Bei in-
spirierenden Gesprachen werden wir auch unseren personlichen
Glauben wurzen, wo nétig, und mit neuem Feuer anheizen.
Entspannungist dann in unserer Waldwellness angesagt

28.11.-30.11.2025
Preis: 294,70€

Motorsagen-Grundlehrgang

SAGEN, BIS DER BAUM FALLT

Der Klang einer Motorsage lasst Mannerherzen hoherschlagen.
Doch der Umgang damit will gelernt sein. Deshalb darf in fast al-
len staatlichen Waldern nur noch mit einem gultigen Kettensagen-
schein gearbeitet werden. Auch auf dem Privatgelande ergibt es
Sinn, wenn ,Mann“ weiB, wie ein Baum sicher gefallt und verarbei-
tet wird. Wichtigist uns, dass Manner nicht nur mit Holz umgehen
lernen, sondern auch Neues Uber das Leben und den Glauben

entdecken.

20.02. - 23.02.2025
04.12.-07.12.2025

Preis: 378,50€
(inkl. Motorsagenschein)




MANNERFREIZEITEN 2025

Baumschneidekurs

SCHNIPP SCHNAPP - AST AB

Hast du Obstbdume im Garten, die dringend geschnitten werden
sollten? —Was tun? Wo anfangen? Wie schneiden? Und warum so
und nicht anders?

Bei uns lernst Du vom Profi: erstmal die Theorie und dann geht’s
ganz praktisch auf die Wiese und an den Baum. Vorkenntnisse
sind nicht erforderlich.

AuBerdem werden wir gemeinsam entdecken, welche Herausfor-
derungen Gott fur uns Manner hat.

21.03.-23.03.2025
Preis: 264,70€

Ski selbst bauen
ECHT, VON HAND - EIN UNIKAT

Bist du begeisterter Skifahrer? Liebst du die Einzigartigkeit? Er-
fllle dir deinen Traum und baue mit uns gemeinsam deine ersten
selbstgemachten Ski.

Dazu musst du kein Profihandwerker sein — allerdings ist eine gute
Portion handwerkliches Geschick von Vorteil. In diesem Workshop
baut jeder Teilnehmer seine eigenen Ski mit individuellem Schrift-
zug. Als Kronung ist eine gemeinsame Tagesausfahrt zum Test der
Ergebnisse geplant.

Januar 2026




MANNERFREIZEITEN 2025

Bier brauen fiir Manner

WAS LANGE GART, WIRD ENDLICH GUT

Es gibt ein paar Dinge im Leben, die Man(n) mal gemacht haben
muss. Ein Haus bauen, eine Familie griinden und sein eigenes
Bier brauen. Naja, vielleicht ist diese Aussage in mancher Hinsicht
ziemlich einseitig. Trotzdem wollen wir dir die Mdglichkeit geben,
gemeinsam mit uns in die Welt des Bierbrauens einzutauchen.
Unsere erfahrenen Bierbrauer zeigen dir, worauf es ankommt und
wie du dein eigenes Bier herstellen kannst. Neben dem Bierbrau-
en wollen wir gemeinsam entdecken, was Man(n) wirklich mal
gemacht haben muss.

21.03. - 23.03.2025
Preis: 304,70€

DIY am Fahrrad schrauben

MACH DEIN RAD FIT

GenieBt du es auch, wenn dein Rad gerduschlos und leicht lauft,
ohne dass es irgendwo schleift oder rasselt? Wir auch! Ist dem
nicht so, dann schafft oft erst ein teurer Werkstattbesuch Abhil-
fe. Wir zeigen, wie du es selbst machen kannst. Du lernst bei uns
alles Wichtige rund ums Fahrradschrauben und werden nattrlich
die ein oder andere Tour im schonen Nordschwarzwald machen.
Zusatzlich werden wir erfahren, welche Stellschrauben Gott fur
unser Leben bereithalt.

04.04. - 06.04.2025
Preis: 255,70€



MANNERFREIZEITEN 2025

Vater-Tochter-Erlebniswochenende

ABENTEUER UND SPORT

Du willst mit deiner Tochter / deinem Papa mal ganz exklusiv und
abenteuerlich Zeit verbringen und was erleben? Eine FloBfahrt auf
dem Fluss zum Beispiel oder eine neue, ungewohnliche Sportart?
Dann bist du hier richtig!

Wir lassen uns ermutigen und herausfordern und erleben ein be-
sonderes und intensives Wochenende als Vater und Tochter.

09.05. - 11.05.2025

Preis: Erwachsene: 240,70€
Kinder 11-13 Jahre: 203,50€
Kinder 9-10 Jahre:  170,20€

Carvingkurs

SCHNITZEN MIT DER MOTORSAGE

Hier bekommst du die Moglichkeit, die ,,Faszination Motorsage“
mal ganz anders zu erleben: Lerne, die kleinen Kraftpakete so

zu bandigen, dass aus rohen Holzklétzen feine Kunstwerke ent-
stehen. Neben unserer schopferischen und kraftvollen Tatigkeit
am Holz wollen wir uns Gedanken dartiber machen, wie Gott der
Schoépfer an uns tatig ist.

Es reicht, wenn du SpaB an der Motorsage hast, den Kunstler ma-
chen wir aus dir.

10.04. - 13.04.2025
Preis: 391,30€
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MANNERFREIZEITEN 2025

Vater-Sohn-Erlebniswochenende

BOGENBAU

Wolltest Du schon immer mal....

.... Einen eigenen Bogen bauen, mit dem man auch richtig schie-
Ben kann?

.... Exklusive und intensive Zeit mit deinem Papa / deinem Sohn
verbringen und gemeinsam etwas AuBergewdhnliches erleben?
Wir machen es moglich!

Zusatzlich zum gemeinsamen Tun werden wir Gott erleben!

16.05. - 18.05.2025

Preis: Erwachsene: 240,70€
Kinder 11-13 Jahre: 203,50€
Kinder 9-10 Jahre:  170,20€

Vater-Sohn-Erlebniswochenende
SPORTHOLZFALLEN

Wolltest Du schon immer mal ...

... dich selbstim Sport des Holzfallens versuchen?
... Baume mit der Axt fallen?

... Beilwerfen und dich richtig auspowern?

... deinen Papa / deinen Sohn flrr dich allein haben?
... und dabei Gott erleben?

Dann bist Du hier genau richtig!

04.07.-06.07.2025

Preis: Erwachsene: 240,70€
Kinder 11-13 Jahre: 203,50€
Kinder 9-10 Jahre:  170,20€

1"



MANNERFREIZEITEN 2025

Blockhausbau
VOM STAMM ZUR HUTTE - GRUNDLAGENKURS

Dich interessiert, wie ein Blockhaus aus Rundstdmmen gebaut
wird? Bei diesen Manner-Projekttagen lernst du alle notwendigen
Grundkenntnisse, so dass du dein Wissen zu Hause an einem
eigenen Holz-Bauvorhaben anwenden kannst. Baue deine eigene
Hundehutte, ein Hochbeet, oder worauf immer du Bock hast!

- Fiir 2026 wieder geplant




MANNERAKTIONSTAG 2025

Du sehnst dich nach Abenteuer und hast Bock
auf auBergewohnliche Aktionen? Dann blocke dir unbedingt
den 27. September 2025 im Kalender.

Manneraktionstag bedeutet:
Action, Abenteuer und Herausforderung im Monbachtal!

Erlebe spannende Wettkdmpfe, fahre auBergewohnliche

Fahrzeuge, entdecke urspriungliches Handwerk, genieBe

schmackhaftes Essen, teste faszinierende Maschinen,
diskutiere tiefschurfende Mannerthemen, feiere Manner-

gemeinschaft und erlebe ein packendes Finale.

SAVE THE DATE

27. September 2025
- Monbachtal 1, 75378 Bad Liebenzell







VICTORIOUS
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VICTORIOUS Fight Night W

Die Fight Night ist das Highlight von ‘{.
Victorious und ein Abendevent, bei

dem Manner miteinander fair kampfen
und dadurch eine besondere Form der
Gemeinschaft erleben.

Sie besteht aus praktischen
Kampfeinheiten (dhnlich dem Ringen) und
geistlichem Input und dient dazu, Manner in ihrem
Charakter zu verandern und ihnen eine neue
Ausrichtung im Glaubensleben zu geben.
Vorkenntnisse im Kampfen sind nicht erforderlich.

Datum 18.10.2025
Alter ab 16 Jahren
Kosten 20 Euro pro Person

Ort Bad Liebenzell



ANMELDEN &
MEHR ERFAHREN

www.liebenzell.org/victorious
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____VicToRious
Lifestyle

VICTORIOUS Lifestyle ist ein Kleingruppenkonzept, welches die
Idee der Fight Night ganz praktisch im Alltag weiterflhrt. Ge-
meinsam mit vier bis funf weiteren Mannern bist du zehn Wochen
unterwegs: Ihr werdet sowohl personliche als auch kérperliche
Herausforderungen bezwingen, euren Charakter scharfen, im
Glauben wachsen, mutig Grenzen erweitern, Veranderung erfah-
ren und echte Gemeinschaft erleben. Wir glauben, dass

mehr ist als ein Event.

Victorious ist ein Lifestyle!

lokal in deiner Gemeinde erleben
Wir wollen Manner nicht nur zu uns locken, sondern unsere Arbeit
und die Vision dahinter multiplizieren. So geht’s:




1. Nimm selbst an einer teil

Dazu veranstalten wir jedes Jahr Fight Nights tUber ganz Deutsch-
land verteilt. Hier bekommst du nicht nur persénliche Eindrucke,
sondern erlebst hautnah, welche Dynamik entsteht.

Aktuelle Termine findest du auf unserem Instagram-Kanal oder auf
Anfrage per Mail an: victorious@liebenzell.org

2. Wir fliihren eine in

deiner Gemeinde durch.

Du hast eine erlebt und glaubst, dass die-
ses Format auch fir deine lokale Gemeinde interessant ist?
Dann schreibe uns und wir kommen als Team zu dir und

fahren das Programm fur euch durch.

Die Umsetzung ist dabei sehr simpel.

3. Werde Teil des Victorious Movements

Wir glauben, dass die Victorious Fight Night Abende, mit an-
schlieBenden Kleingruppen, Manner langfristig positiv verandern
koénnen. Wir sind davon Uberzeugt, dass es nach einem Event
weitergehen muss, und haben es auf dem Herzen, dich in diesem
Prozess zu supporten und dich mit anderen Leitern zu connecten,
die die selbe Passion leben.
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WORLDCHANGER

Auslandseinsatz fiir Manner
Einen globalen Unterschied bewirken

STRONGER geht um die Welt!

Wir wollen nicht nur auBergewdhnliche Aktionen fur Manner an-
bieten, sondern auch durch unseren Dienst einen globalen Unter-
schied bewirken! Deshalb unterstutzen wir die Liebenzeller Mis-
sion ganz praktisch im Ausland. Du kannst dabei sein und deine
handwerklichen Fahigkeiten einbringen.

Dich erwarten tiefe Mdnnergemeinschaft, praktische Aufgaben,
Begegnungen mit Missionaren und den Menschen vor Ort.

2025 sind wir mit unserem 14-tagigen Trip ins Ausland leider
schon ausgebucht, aber 2026 wird es wieder neue Mdglichkeiten
geben.

Weitere Infos folgen.




FSJ bei STRONGER

Du bist (bald) fertig mit der Schule und willst ausprobieren, wo
deine Starken sind? Du mdchtest praktische Erfahrungen sam-
meln, bevor du dich fur einen Beruf entscheidest? Du willst dei-
nen Horizont erweitern, in einem nicen Team arbeiten und Gott
erleben? Du hast Bock auf Mannerarbeit? Dann bist du bei uns
genau richtig! Du wirst verschiedene Angebote fur Manner mit vor-
bereiten und durchflhren (z.B. Freizeiten, Aktionstage, Sportange-
bote, Fight Nights ...)..

Daruber hinaus kannst du dich auch in der Medienarbeit einbrin-
gen und in anderen praktischen Bereichen, je nach deinen Gaben
und Interesse.

Haste Bock? Dann melde dich gerne bei uns!
Kontakt: stronger@liebenzell.org




HUBRAUMERWEITERUNG

Dieses Buch hat das Potenzial dein Leben zu verandern!

Durch eine Hubraumerweiterung bekommt ein Motor mehr Kraft
und mehr Drehmoment. Suchst du genau das fur dein Glaubens-
leben? In diesem Buch findest du deine personliche Hubraumer-
weiterung: fur die groBen Lebensthemen neue Inspiration, um den
nachsten Schritt zu gehen. Du kannst in der Welt der Motoren und
Maschinen ganz zuhause sein und genau darin geistliches Leben
entdecken - praxiserprobt, ohne Schnickschnack, am Punkt. Ganz
nach Manner-Art eben!

Achtung: Das Buch ist Giberall ausverkauft, bei uns bekommst
du es noch exklusivvom Autor persdnlich. Melde dich gerne per
Mail an stronger@liebenzell.org

STEFFEN CRAMER

en mit Gott

Handbuch fiir Manner




STRONGER Movement

Mannerarbeit in deiner Gemeinde

Durch die Vision von STRONGER wollen wir eine Bewegung von
Mannern starten, die Gott (neu) erleben wollen, charakterliche
Veranderung anstreben, einzigartige Mannergemeinschaft pragen
und einen positiven Einfluss nehmen!

Teilst du diese Vision? Dann melde dich gerne bei uns!

Wir wollen dich ganz praktisch darin unterstiutzen und inspirieren,
Mannerarbeit in deiner Gemeinde Wirklichkeit werden zu lassen!

Melde dich bei uns!
Kontakt: stronger@liebenzell.org







